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1. WSTEP

Problem nadpobudliwosci psychoruchowej dotyka od 3% do 5 % dzieci
w wieku szkolnym.

W Polsce o dzieciach z ADHD, szczegdlnie w kontekscie zycia szkolnego
mowi sie coraz wiecej. Jak czytamy w sprawozdaniu z dziatalno$ci Rzecznika
Praw Dziecka w 2004 roku, liczba spraw wptywajgcych do Biura Rzecznika,
od dwodch lat znaczaco wzrasta.

Publikacja ta skierowana jest do os6b zaangazowanych w edukacje dzieci
z ADHD: zaréwno do rodzicéw, nauczycieli i psychologdéw szkolnych.

Mamy nadzieje, ze pomoze ona rodzicom lepiej rozumie(, jakie prawa przy-
stuguja w szkole ich dzieciom, kiedy sa tamane oraz co nalezy robi¢ by do-
chodzi¢ swoich racji. Natomiast nauczycielom i psychologom proponujemy
przede wszystkim, by dzieki poznaniu praw dzieci mogli bezpiecznie sto-
sowa¢ metody nauczania, metody wychowawcze, szanujac prawa uczniéw
i chronigc sie przed bezpodstawnymi zarzutami ze strony opiekunow dzieci
o famanie prawa. A wszystko dlatego, ze tylko przy wzajemnej wspotpracy
i porozumieniu wszystkich oséb zainteresowanych dobrem dziecka z ADHD
uda sie stworzy¢ dzieciom nadpobudliwym godne warunki nauki i dziecin-
stwo.



2. ADHD - PODSTAWOWE INFORMACIJE

»By rozumnie postgpowacd, sam rozum nie wystarczy”

(E Dostojewski)

Kazde dziecko rozwija sie w odrebny, charakterystyczny dla siebie sposéb.
Dzieci wykazuja sporo cech i sktonnosci, na ktére rodzice wcale lub prawie
wcale nie maja wptywu. Dlatego nawet najlepsi rodzice moga mie¢ dziecko
trudne do wychowania. A jesli widzimy trudnosci wychowawcze, to jednym
z problemdw, ktéry moze nam przyjs¢ do gtowy jest ADHD, czyli zespdt nad-
pobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami uwagi. | nie bez przyczyny,
poniewaz nadpobudliwo$¢ psychoruchowa jest jednym z najczestszych roz-
poznan, z jakim rodzice zgtaszajg sie o pomoc do psychologa - jego czestos¢
w populacji dzieci w mtodszym wieku szkolnym oceniamy na 3 - 5 %.

ADHD (jest to skrot od amerykanskiej nazwy tego zespotu — Attention Defi-
cyt Hiperactivity Disorder) charakteryzuje sie obecnoscia trwatych wzorcéw
zachowania, utrzymujacych sie przynajmniej przez 6 miesiecy i uktadajacych
sie w charakterystyczna triade objawoéw. S nimi:

I problemy z utrzymaniem uwagi,

I nadmierna impulsywnos¢,

I nadruchliwos¢.

Wszystkie te objawy musza wystepowac w stopniu niewspotmiernym do
wieku i poziomu rozwoju dziecka, czyli by¢ bardziej nasilone, niz u innych
dzieci w tym samym wieku, w réznych sytuacjach. Jezeli dziecko zachowuje
sie niespokojnie w jednym tylko srodowisku, np. w domu, nie bedzie to ze-
spot nadpobudliwosci psychoruchowej. Trzeba wéwczas poszukiwac innych
przyczyn trudnego zachowania. Po drugie ADHD jest wrodzong grupa cech,
dlatego zazwyczaj rodzice moga sobie przypomnie¢, ze ich dziecko ,byto ta-
kie zawsze". Jedli zas spokojne i zrbwnowazone do pewnego czasu dziecko
nagle zaczyna by¢ nadmiernie ruchliwe i nieuwazne, to wtedy rowniez naj-
prawdopodobniej nie s to objawy ADHD, a reakcja na jakie$ wazne wydarze-
nie lub poczatek innej (np. psychosomatycznej) choroby.

Zaburzenia uwagi przejawiaja sie przede wszystkim stabszg zdolnoscig kon-
centrowania na kazdym zadaniu. Dotyczg one zaréwno sterowania uwagg
(np. rozpoczecia stuchania, wybranie konkretnego bodzca), jak i jej utrzy-
mania (np. ciagtego stuchania). W zwigzku z tym dzieci nadpobudliwe maja
problemy z:

I zastosowaniem sie do kolejnych instrukgji;
I skupieniem sie najednejczynnosci(czestozjednejczynnosciprzechodza
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do drugiej nie konczac poprzedniej);

I wykonywaniem do konca zadan zleconych przez dorostych;

I odrabianiem lekgcji lub czytaniem zadanego tekstu
(nadmierne roztargnienie w czasie nauki);

I stuchaniem tego, co sie do niego méwi;

I pamietaniem o zabraniu wszystkich rzeczy niezbednych do wykonania
réznych czynnosci, takich jak przybory szkolne, ksigzki, zabawki
lub narzedzia;

I zapamietaniem tego, co byto zadane, z zapisywaniem wszystkiego,
co byto na lekcjach.

O zaburzeniach uwagi moéwimy takze wtedy, gdy dziecko ma krétszy od
wiekszosci rowiesnikow czas skupienia uwagi, nie potrafi skoncentrowac sie
na jednej rzeczy, rozpraszaja go minimalne bodzce zewnetrzne, ma tez trud-
nosci w wybraniu najwazniejszego w danych okolicznosciach bodzca (np. nie
jest w stanie skupic sie na tym, co méwi nauczyciel w klasie). Dzieci, u ktérych
rozpoznano zaburzenia uwagi bardzo czesto gubia swoje rzeczy, nie potra-
fig rozpozna¢, co jest ich wiasnoscia a co nie, czesto tez zapominaja o co-
dziennych obowiazkach. Zaburzenia uwagi powoduja zwykle, ze dotkniete
nimi dzieci gorzej radza sobie w klasie, w szkole. Osiggaja one stabsze wyniki
W nauce i maja gorsze kontakty z nauczycielami oraz innymi dorostymi, kto-
rych irytuja swoim brakiem zdolnosci do skupienia sie na najwazniejszym dla
dorostego bodzZcu.

W przypadku nadmiernej impulsywnosci méwimy o problemach z odro-
czeniem wykonania jakiej$ czynnosci (nieumiejetnos¢ poczekania na swoja
kolej) i nieumiejetnosci zapanowania nad swoimi emocjami (dzieci nad-
pobudliwe w trudnych dla siebie sytuacjach szybciej traca panowanie nad
soba). Impulsywnos¢ dzieci nadpobudliwych prowadzi do tego, ze dziatajg
one nie przewidujac konsekwencji swojego dziatania, co z kolei powoduje,
ze nie sa w stanie dostosowac sie do zasad panujacych w domu lub szkole.
Dzieci nadpobudliwe maja ktopot z zastosowaniem zasad w praktyce, choc
zwykle doskonale je znajg i chca przestrzegac. Problem polega na tym, ze nie
sq w stanie w odpowiednim momencie przypomniec sobie wtasciwej zasady
i skorzystac ze swojej wiedzy.

O nadruchliwosci méwimy wtedy, kiedy dziecko cechuje nadmierna, niczym
nieuzasadniona aktywnos¢ ruchowa. Aktywnos¢ ta nie jest potagczona z wy-
konywaniem przez dziecko konkretnego zadania, jest wiec czesto irytujaca
i dokuczliwa dla bedacych wokét oséb. Dziecko nadpobudliwe z trudnoscia
pozostaje w jednym miejscu, czesto biega, wspina sie na meble. W przypad-
ku starszych dzieci i nastolatkdw moze to ograniczyc¢ sie do wiercenia, krece-
nia sie na krzesle, niepokoju w momencie dtugiego przebywania w jednym
miejscu.



| jeszcze dwie wazne uwagi. Jesli dziecko jest bardzo zywe, nieuwazne, impul-
sywne, ale ono samo i wszyscy wokot nie uwazajg tego za problem, to dzie-
cko takie na pewno nie jest nadpobudliwe. O ADHD mozemy moéwic dopiero
wtedy, kiedy funkcjonowanie dziecka jest przez jego deficyty uposledzone,
czyli sprawia jemu i innym osobom przebywajacym w jego towarzystwie
sporo ktopotéw. Po drugie jak juz wspominalismy nie wszystkie problemy
wychowawcze sg zwigzane z ADHD. Dlatego warto pamieta¢, ze termin ze-
sp6t nadpobudliwosci psychoruchowej nie jest synonimem:

niespokojnego dziecka,
Zywego temperamentu,
zaburzen zachowania,
agresji

celowego tamania norm.

Konsekwencje ADHD

Z powodu szeroko rozumianych ktopotéw z koncentracja uwagi, braku umie-
jetnosci do witasciwego reagowania w okreslonych sytuacjach dziecko nie
jest w stanie rozwing¢ bezpiecznych, adekwatnych strategii postepowania w
sytuacjach powszechnie rozumianych jako niebezpieczne, (np. z powodu im-
pulsywnosci dziecko czesciej prowokuje konflikty). Dzieci i nastolatki z ADHD
bardziej w poréwnaniu ze swoimi zdrowymi réwiesnikami narazone sg na
przypadkowe urazy fizyczne — w tym wypadki komunikacyjne.

Objawy ADHD nie sa wing dziecka, ani jego rodzicéw, ani nauczycieli

To, ze dzieci nadpobudliwe sprawiaja trudnosci wychowawcze nie jest niczy-
ja wing - to, ze maja ktopoty z koncentrowaniem sie na lekgji, potrzebuja
znacznie wiecej ruchu niz wiekszos¢ dzieci w jego wieku i bardzo trudno im
zaczekac na swoja kolej, to nie oznacza, ze rodzice sg temu winni, nie oznacza
tez ze nauczyciel Zle wykonuje swoje obowiazki. Nadpobudliwos¢ psychoru-
chowa nie jest niczyjg wing — ani nie jest wing dziecka, ani jego rodzicéw, ani
nauczycieli!

Nadpobudliwos¢ w duzym uproszczeniu mozna sprowadzi¢ do odmiennej
pracy moézgu. Kazdy z nas ma dwa wazne mechanizmy kontrolujgce zacho-
wanie - uktad motywacji (pozwala nam wykonywac ciekawe zadania) i uktad
hamowania (pozwala skupi¢ sie na nudnym zadaniu, poczeka¢ na swojg ko-
lej). U dzieci z ADHD wolniej rozwija sie uktad hamowania - stad tez maja kto-
pot z koncentracja, nadruchliwoscig i impulsywnoscia. Warto zauwazy¢, ze
dziecko nadpobudliwe nie ma czegos za duzo, raczej brakuje mu zdolnosci
do wewnetrznej kontroli i hamowania. To troche tak, jakby w samochodzie
hamulce dziataty duzo stabiej, niz jego przyspieszenie.
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Problemy z zaburzeniami koncentracji uwagi, nadruchliwoscia i impulsyw-
noscig sg pewnymi deficytami, niewielkimi niepetnosprawnosciami. Dlate-
go objawy ADHD nalezy traktowa¢ podobnie jak wade wzroku, gtuchote,
koniecznos¢ korzystania z woézka inwalidzkiego. A wiec pomaga¢ dziecku
czy nastolatkowi w sprawach, w ktérych funkcjonuje on gorzej od swoich
réwiesnikdw, natomiast pod zadnym pozorem nie obniza¢ mu porzeczki
w tych dziedzinach zycia, w ktérych funkcjonuje on dobrze. Na przyktad jez-
dzenie na wézku wymaga wystania dziecka do szkoty, w ktdrej jest winda, nie
zwalnia go jednak z koniecznosci napisania dobrego wypracowania z jezyka
polskiego.



3. ISTOTA PRAW DZIECKA

Prawa dziecka sa prawami czlowieka majacego specyficzne potrzeby
ze wzgledu na swoja niedojrzatos¢, ale i prawami cztowieka jako osoby, tzn.
niepowtarzalnej jednostki ludzkiej. Dziecku przystuguja takie same pra-
wa cztowieka, jak dorostemu, ograniczone oczywiscie przez brak zdolnosci
do czynnosci prawnych. Zatem dziecko w przypadku wystepowania o naru-
szenie jego praw musi by¢ reprezentowane przez przedstawiciela ustawowe-
go - rodzica lub opiekuna prawnego.

Prawa dziecka sa po to, zeby chroni¢ godnos¢ osobowg dziecka, jego indy-
widualnos¢ i niepowtarzalnos¢. Konstytucja w artykule 30 wprost nawigzuje
do wartosci jaka jest godnos¢ cztowieka: ,Przyrodzona i niezbywalna god-
nos$¢ cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw cztowieka i obywatela. Jest
ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wiadz
publicznych.”

Prawa cztowieka w tym prawa dziecka to prawa jednostki w stosunku
do szeroko rozumianego panstwa, w tym jego funkcjonariuszy oraz osob
wykonujacych zadania na zlecenie panstwa. Relacja jednostka - panstwo
charakteryzuje sie nierbwnoscig i podlegtoscia stron oraz niemoznoscig wyj-
Scia z tej relacji. Te relacje mozemy réwniez zauwazy¢ w szkole. Dziecko w
szkole znajduje sie w zdecydowanie nieréwnej oraz podlegtej sytuacji w sto-
sunku do nauczyciela. Poza tym dziecko w procesie edukacji nie moze wyjs¢
ze swojej zaleznej pozycji w stosunku do nauczyciela, nie moze bowiem
przestac by¢ uczniem, ze wzgledu na obowiazek szkolny, w przeciwienstwie
do funkcjonariuszy panstwa m.in. nauczycieli, ktérzy moga przesta¢ wyko-
nywac swoéj zawdd.

Zatem prawa dziecka chronig cztowieka znajdujgcego sie z w stabszej, za-
leznej pozycji w stosunku do wiadzy, w tym wypadku sprawowanej przez
nauczycieli na terenie szkoty.

Wiekszos¢ praw i wolnosci to prawa ograniczone. Jedynie wolnos¢ od tortur
i wolnos$¢ od niewolnictwa nie moze byc¢ ograniczona w zadnych okolicznos-
ciach - sa to tzw. prawa absolutne. Istniejg 4 gtdwne przestanki ograniczenia
praw i wolnosci:
I mozna to robi¢ jedynie ustawowo tzn. ograniczenie takie musi by¢
sformutowane w ustawie
I ograniczenie to musi by¢ proporcjonalne tj. najmniejsze skuteczne
w danej sytuacji
I niezbedne w demokratycznym panstwie prawnym
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I musi by¢ celowe np. bezpieczenstwo wewnetrzne lub zewnetrzne,
porzadek spoteczny oraz musi stuzy¢ jakiejs wartoscinp.: bezpieczenstwu
uczniéw i nauczycieli,

I co najwazniejsze kazde ograniczenie praw dziecka wymaga uzasadnienia!!!

Praw dziecka w szkole nie mozna tama¢, ale z oczywistych wzgledéw
w szkole niezbedne s3 pewne ograniczenia uprawnien dziecka, cho¢by dla
zapewnienia dyscypliny czy bezpieczenstwa wszystkich dzieci i pracowni-
kéw szkoty. Warto pamieta¢, ze uprawnienia dzieci w szkole mozna ogra-
niczy¢ tylko zapisami w statucie szkoty. W ten sposéb dzieci sg chronione
przed arbitralnoscig decyzji nauczycieli czyli decyzjami nauczycieli, ktére
sq apodyktyczne, dowolne a przede wszystkim nieprzewidywalne, nieczy-
telne dla uczniéw bo sg wyrazem jednostronnosci nauczycieli.

Zgodnie z art. 31 Konstytucji RP ,ograniczenia w zakresie korzystania
z konstytucyjnych wolnosci i praw moga by¢ ustanawiane tylko w usta-
wie i tylko wtedy, gdy sg konieczne w demokratycznym panstwie dla jego
bezpieczenstwa lub porzadku publicznego, badz dla ochrony srodowiska,
zdrowia i moralnosci publicznej, albo wolnosci i praw innych oséb. Ograni-
czenia te nie moga naruszac istoty wolnosci i praw”.

Warto jeszcze raz podkresli¢, ze prawa cztowieka sa prawami indywidual-
nymi nie zbiorowymi. Sg po to zeby chroni¢ niepowtarzalnos$¢ i indywidu-
alnos¢ istoty ludzkiej przed silg wiekszosci czy naduzyciem wiadzy, takze
tej szkolnej.



4. MIEJSCE PRAW DZIECKA W PRZESTRZENI PRAWNE)J

Prawa dziecka podobnie jak inne prawa cztowieka zapisane s3 w doku-
mentach réznej rangi i szczegdtowosci. Prawa dzieci umieszczone sq w do-
kumentach miedzynarodowych — konwencjach oraz ustawach zasadniczych
- konstytucjach. Dokumenty te petnig funkcje wyznaczania standarddw.
Z tych dokumentéw wyprowadzone s3 bardziej szczeg6towe uprawnie-
nia, ktére mozna znalez¢ w pierwszej kolejnosci w aktach prawa krajowe-
go, ktére panstwo ratyfikujagce dang konwencje ma obowiazek uchwali¢, by
zapisy konwencyjne zrealizowac. | tak na przyktad ogdlnie brzmigce prawo
do nauki zapisane w artykule Konwencji, znajdziemy réwniez w Konstytu-
¢ji, gdzie wzbogacone jest juz o pewne doprecyzowanie — méwi sie bowiem
o bezptatnej nauce. W dokumentach nizszych w hierarchii, takich jak ustawa
o systemie oswiaty, oraz w rozporzadzeniach Ministra Edukacji ustalone sg
szczegdtowe warunki wspomnianej, bezptatnej nauki.

Prawo miedzynarodowe
np. konwencja o ochronie praw dziecka

l

Konstytucja RP

l

Ustawy

l

Akty nizszego rzedu
np. statut szkoty

Rysunek 1. Hierarchia prawa w Polsce

str.

13




4. MIEJSCE PRAW DZIECKA W PRZESTRZENI PRAWNEJ

PRAWA DZIECI Z ADHD W SZKOLE

%
p43
=

Najwazniejszy dokument, jesli chodzi o prawa dziecka odnoszace sie do jego
roli w szkole to ustawa o systemie o$wiaty. Tam znajdziemy bardziej szczeg6to-
we uprawnienia, ktére panstwo polskie gwarantuje dzieciom w czasie nauki.

W preambule do ustawy o systemie o$wiaty zapisana jest deklaracja o re-
spektowaniu przez ustawodawcéw zapiséw Konwencji o Prawach Dziecka.

Z ustawy o systemie oswiaty mozna wyprowadzi¢ nastepujace uprawnienia:

I prawo do poszanowania godnosci osobistej ucznia (art.4);

I prawo do zapoznawania sie z programem nauczania, z jego trescia,
celem i stawianymi wymaganiami (art.55 ust. 5);

I prawodojawnejiumotywowanejoceny postepdw w nauce izachowaniu
(art.55 ust. 5)

I prawo ucznia do dostosowania tresci, metod i organizacji nauczania
do jego mozliwosci (art. 1 ust. 4);

I prawo ucznia do korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(art. 1 ust. 4),

I prawo ucznia do udziatlu w zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych
w przypadku trudnosci w nauce (art. 1 ust. 4);

I prawo ucznia do indywidualnego programu lub toku nauki po uzyskaniu
stosownej opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej i rady
pedagogicznej (art. 1 ust. 4).

Szczego6towe uprawnienia uczniéw, odnoszace sie do zycia szkolnego (ta-
kie jak dopuszczalna liczba klaséwek w tygodniu) zapisane sg w statutach
szkot. Statuty szkét powinny okreslaé: prawa ucznia, z uwzglednieniem praw
zawartych w Konwencji o Prawach Dziecka, oraz tryb sktadania skarg w przy-
padku naruszenia praw ucznia.

Warto pamietag, ze statuty szkot sg ogélnodostepne dla kazdego, zarow-
no ucznia, rodzica jak i nauczyciela. Nikomu nie mozna odmoéwi¢ wgladu
do tresci statutu szkoty, takze jezeli nie jest uczniem konkretnej szkoty.

Praw dziecka w szkole szukajmy w:

I Konwencji o Prawach Dziecka — www.brpd.gov.pl

I Konstytucji RP — www.trybunal.gov.pl

I Ustawie o systemie o$wiaty — www.men.gov.pl

I Ustawie Karta Nauczyciela - www.men.gov.pl

I Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 grudnia
2002 w sprawie szczegétowych zasad dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjali-
stycznych - www.men.gov.pl

I Rozporzadzeniu Ministra Edukacji NarodowejiSportuz2003 roku w sprawie



zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach - www.men.gov.pl
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 wrzeénia
2004 r., ze zmianami z dnia 24.10. 2005 roku w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkotach publicznych
- www.men.gov.pl

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 23 kwietnia
2004 r. w sprawie szczegotowych zasad sprawowania nadzoru
pedagogicznego, wykazu stanowisk wymagajacych  kwalifikac;ji
pedagogicznych, kwalifikacji niezbednych do sprawowania nadzoru
pedagogicznego, a takze kwalifikacji oséb, ktérym mozna zleca¢
prowadzenie badan i opracowywanie ekspertyz - www.men.gov.pl
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5. PRAWA DZIECKA Z ADHD W SZKOLE

W tym rozdziale omawiamy najwazniejsze prawa dziecka, ktérych przestrzeganie
decyduje o sytuacji dziecka z ADHD w szkole: prawo do nauki, prawo do informacji,
wolnos¢ wypowiedzi, prawo do prywatnosci, prawo do ochrony przed przemoca.

5.1 PRAWO DO NAUKI

Prawo do nauki jest okreslone w dokumentach miedzynarodowych, takich
jak Konwencja o Prawach Dziecka, Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej, usta-
wie o systemie o$wiaty oraz w licznych rozporzadzeniach.

W Konwencji czytamy o tym, jakie s3 minimalne warunki dobrze funkcjo-
nujgcego prawa do nauki. Artykut 13 méwi, ze dziecko ma prawo do nauki
na zasadach réwnych szans. Dowiadujemy sie takze, ze panstwa, ktére przy-
stapity do konwencji,sa zgodne, ze nauka dziecka bedzie ukierunkowana na:
rozwijanie w jak najpetniejszym zakresie osobowosci, talentéw oraz zdol-
nosci umystowych i fizycznych dziecka; rozwijanie w dziecku szacunku dla
praw cztowieka (...), szacunku dla jego rodzicéw, jego tozsamosci kulturo-
wej, jezyka (...), przygotowanie dziecka do odpowiedniego zycia w wolnym
spoteczenstwie, w duchu zrozumienia, pokoju, tolerancji, rGwnosci pici oraz
przyjazni pomiedzy wszystkimi narodami, grupami etnicznymi, narodowymi
i religijnymi oraz osobami rdzennego pochodzenia; rozwijanie w dziecku po-
szanowania srodowiska naturalnego.” (artykut 29)

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej gwarantuje kazdemu prawo do na-
uki. Nauka do 18 roku zycia jest obowigzkowa.

System edukacji powszechnej, a wiec takze sposéb realizacji prawa
do nauki w Polsce okreslony jest w ustawie o systemie oswiaty. Ustawa ta
potwierdza, ze w szkotach musza by¢ przestrzegane wszystkie prawa dziecka
zapisane w Konwencji o Prawach Dziecka.

Prawo do nauki oznacza:

a) Realizacje obowigzku szkolnego.
Dzieci maja prawo do nauki, a na rodzicach cigzy obowigzek dopilnowania,
by z niego korzystaty.

b) Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci

Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy powinno zostac or-
ganizowane w placéwkach oswiatowych. Art. 64 pkt. 3 ustawy o systemie
os$wiaty mowi, ze podstawowymi formami dziatalnosci dydaktyczno-wy-



c)

chowawczej szkoty sa obowigzkowe zajecia edukacyjne, ale takze zajecia

przyczyniajace sie do wyréwnywania szans edukacyjnych takie jak:

I dodatkowe zajecia edukacyjne;

I zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze i specjalistyczne organizowane
dlaucznidwmajacychtrudnosciwnauceorazinnezajeciawspomagajace
rozwoj dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwojowymi;

I nadobowigzkowe zajecia pozalekcyjne;

I zajecia socjoterapeutyczne Ilub o charakterze terapeutycznym
(rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 7 stycznia 2003
w sprawie warunkéw udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach).

Wazne jest takze, by pamieta¢, ze dziecko z ADHD ma prawo do korzysta-
nia na terenie szkoty z pomocy pedagoga i psychologa (Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 2003 roku w sprawie zasad udzie-
lania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach).

Do pedagoga rodzice moga zgtosic sie w sprawie:

I rozpoznania indywidualnych potrzeb ucznia oraz pomocy
w przeanalizowaniu przyczyn niepowodzen szkolnych;

I zorganizowania i prowadzenia réznych form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniéw, rodzicow;

I zaplanowania i koordynowania zadan realizowanych przez szkote
na rzecz ucznia.

Do psychologa mozemy zwracac sie o:

I prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych dotyczacych ucznia,
w tym diagnozowanie potencjalnych mozliwosci oraz wspieranie
mocnych stron ucznia;

I diagnozowanie sytuacji wychowawczej w celu wspierania rozwoju
ucznia, okreslenia odpowiednich form pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej;

I organizowanie i prowadzenie réznych form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla ucznia;

I zapewnienie uczniom doradztwa w zakresie wyboru kierunku
ksztatcenia i zawodu.

Rozwijanie w jak najpelniejszym zakresie osobowosci, talentow
oraz zdolnosci umystowych i fizycznych dziecka (art. 29 Konwengji
o Prawach Dziecka) poprzez dostosowanie form i metod nauczania
do potrzeb i mozliwosci dziecka.
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W artykule pierwszym ustawy o systemie oswiaty czytamy, ze system
oswiaty zapewnia ,dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania
do mozliwosci psychofizycznych ucznidéw, a takze korzystania z opieki
psychologicznej i specjalnych form pracy dydaktycznej”

To bardzo wazny zapis z punktu widzenia sytuacji dzieci z ADHD. Oznacza
on bowiem, ze wtedy, gdy jest taka potrzeba nauczyciele musza dosto-
sowac swoj sposob pracy do specyficznych potrzeb dziecka. By zapis
ten w praktyce egzekwowa¢, nalezy zadbac¢ o orzeczenie z poradni psy-
chologiczno - pedagogicznej, méwiagce o tym, ze dziecko ma ADHD. By
utatwi¢ prace nauczycieli dobrze jest, gdy w takim orzeczeniu doktadnie
opisane jest, jakie formy pracy z uczniem sg zalecane, a jakie sg niewska-
zane. Im bardziej szczegétowa instrukcja, tym z jednej strony tatwiej jest
nauczycielowi sie do niej stosowac a z drugiej strony prosciej rodzicom
wyegzekwowac wykonywanie przez nauczycieli zalecen poradni.

Poradnia jest instytucja, ktdra wydaje opinie na temat,dostosowania wy-
magan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania do indywidu-
alnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktdrego stwier-
dzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudnosci
W uczeniu sie, uniemozliwiajace sprostanie tym wymaganiom”. Opinie
takg wydaje sie na pisemna prosbe rodzica. Opinie te poradnia moze
przekazac szkole tylko na wniosek lub za zgoda rodzicéw (Rozporzadze-
nie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 grudnia 2002 w spra-
wie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno
- pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych)

Nauczyciele zobowiazani sa takze do dostosowania oceniania do mozli-
wosciucznia.Wartozna¢RozporzadzenieMinistraEdukacjiNarodowejiSportu
zdnia 7 wrzesnia 2004 r. w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfiko-
wania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzia-
néw i egzaminéw w szkotach publicznych, wraz z pdzniejszymi zmianami.

Moéwi ono, ze nauczyciel zobowiagzany, na podstawie opinii publicznej
poradni psychologiczno - pedagogicznej, w tym publicznej poradni spe-
cjalistycznej, dostosowa¢ wymagania edukacyjne do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwierdzono
zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudnosci w uczeniu
sie, uniemozliwiajace sprostaniu wymaganiom. Takie orzeczenie moze
by¢ wydane takze przez niepubliczng poradnie specjalistyczna.

Dostosowanie wymagan, oznacza, ze nauczyciele musza bra¢ pod uwage
ograniczenia ucznia, ktére stwierdzone sg przez specjalistéw z poradni.



. Nauczyciel jest obowigzany, na podstawie opinii publicznej poradni psycholo-

. Dostosowanie wymagan edukacyjnych, o ktérych mowa w § 4 ust. 1 pkt 1, do

. W przypadku ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjal-

§6.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 wrze$nia 2004 .
w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucz-
niéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkotach
publicznych

giczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej, dostosowac
wymagania edukacyjne, o ktérych mowa w § 4 ust. 1 pkt 1, do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwierdzono zabu-
rzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudnosci w uczeniu sie, unie-
mozliwiajace sprostanie tym wymaganiom, z zastrzezeniem ust. 2 i 3.

indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego
stwierdzono specyficzne trudnosci w uczeniu sie, uniemozliwiajace sprostanie
tym wymaganiom, nastepuje takze na podstawie opinii niepublicznej poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym niepublicznej poradni specjalistycznej,
o ktérej mowa w art. 71b ust. 3b ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty, zwanej dalej ,ustawg’, z zastrzezeniem ust. 3.

nego albo indywidualnego nauczania dostosowanie wymagan edukacyjnych,
o ktérych mowa w § 4 ust. 1 pkt 1, do indywidualnych potrzeb psychofizycz-

nych i edukacyjnych ucznia moze nastapi¢ na podstawie tego orzeczenia.

d)

Jesli chodzi o kwestie oceniania dzieci z ADHD szczegdlnie problematycz-
ng kwestig jest ocena zachowania. Zdarzg sie, ze uczniowie oceniani sg
negatywnie za objawy zaburzenia, a nie intencjonalne, niegrzeczne za-
chowanie. By takiej sytuacji unikng¢, warto zadbac, by w orzeczeniu z po-
radni zawarte byt doktadny opis objawéw ADHD danego dziecka. Wtedy
tatwiej bedzie przeciwdziata¢ karaniu dzieci za objawy ADHD.

Pamietajmy, ze mozna odwotac sie od wystawionej oceny. Sposéb
odwotania powinien by¢ zawarty w wewnatrzszkolnym systemie oce-
niania oraz w statucie szkoty!

Indywidualne nauczanie a dzieci z ADHD

W kontekscie postepowania z dzie¢mi z ADHD na terenie szkoty czesto
mowi sie o indywidualnym nauczaniu.

KwestieteregulujeustawaosystemieoswiatyorazRozporzadzenieMinistra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2003 r. w sprawie sposobu
i trybu organizowania indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy.
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Wedtugustawy:,indywidualnymnauczaniemobejmujesiedzieciimtodziez,
ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie
do szkoty.” (art. 71 b)

Indywidualne nauczanie jest organizowane na wniosek rodzicéw (praw-
nych opiekunéw) ucznia poparte odpowiednim orzeczeniem wydanym
przez poradnie psychologiczno - pedagogiczna. Ne moze go zatem za-
rzadzi¢ ani nauczyciel, ani dyrektor szkoty.

Rolg dyrektora szkoty jest zorganizowanie indywidualnego nauczania
- okreslenie jego wymiaru (czy ma dotyczy¢ wszystkich przedmiotéw lub
niektérych, oraz miejsce prowadzenia indywidualnej nauki - w domu lub
w szkole).

Warto zaznaczy¢, ze kwestia indywidualnego nauczania nie jest w odnie-
sieniu do dzieci z ADHD jednoznaczna. Nalezy je stosowac ostroznie, tak
by nie pozbawiac dziecka mozliwosci kontaktu z réwiesnikami, ktory jest
tak wazny dla rozwoju dziecka.

5.2 PRAWO DO INFORMACIJI
Na terenie szkoty prawo do informacji oznacza prawo do:

znajomosci regut gry,
wgladu do dokumentacji dotyczacej sposobu funkcjonowania szkoty,
wgladu do informacji zbieranych przez szkote na temat danego ucznia.

Najwazniejszym dokumentem w szkole zawierajgcym zasady jej funkcjono-
wania jest statut szkoty. Zatem, by zna¢ reguty zycia szkolnego musimy zna¢
wiasnie ten dokument. Kazdy ma prawo zapoznac sie ze statutem szkoty.

Statut szkoty okresla:

rodzaje nagrod i kar stosowanych wobec uczniéw oraz tryb odwotywania
sie od kary;

przypadki, w ktérych rada pedagogiczna moze podja¢ uchwate upowaz-
niajacy dyrektora do skreslenia ucznia z listy uczniéw (tylko w przypadku
uczniéw ktorzy juz spetnili obowiazek szkolny);

przypadki, w ktorych dyrektor gimnazjum moze wystapi¢ do kuratora
oswiaty z wnioskiem o przeniesienie ucznia do innego gimnazjum;
warunki pobytu w szkole zapewniajgce uczniom bezpieczenstwo;
obowiazki ucznia;

szczegotowe zasady wewnatrzszkolnego oceniania ucznidw;

cele i zadania szkoty wynikajace z przepiséw prawa oraz uwzgledniajace
program wychowawczy i program profilaktyki, dostosowane do potrzeb
uczniéw;



I formy opieki i pomocy uczniom, ktérym z przyczyn rozwojowych,
rodzinnych lub losowych potrzebna jest pomoc materialna.

Bysmy znali nie tylko ogdlne reguty gry w szkole, ale takze reguty panujace
na poszczegdlnych lekcjach, nauczyciele na poczatku kazdego roku szkolne-
go majg obowigzek poinformowania uczniéw oraz ich rodzicéw (prawnych
opiekunéw) o wymaganiach edukacyjnych wynikajacych z realizowanego
przez siebie programu nauczania oraz o sposobach sprawdzania osiggnie¢
edukacyjnych uczniéw. Mamy zatem prawo wiedzie¢, jakie formy sprawdza-
nia wiedzy beda stosowane, jakie kryteria ocen beda obowigzywac.

Wychowawca klasy na poczatku kazdego roku szkolnego informuje takze
uczniéw oraz ich rodzicéw (prawnych opiekunéw) o zasadach oceniania za-
chowania. Méwi o tym Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 7 wrze$nia 2004 r., ze zmianami z dnia 24.10. 2005 roku w sprawie
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stu-
chaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkotach pub-
licznych).

Rodzice oraz uczniowie majg takze prawo do wgladu do dokumentacji
dotyczacej sposobu funkcjonowania szkoty: decyzji rady pedagogicznej,
sposobu wydatkowania pieniedzy z komitetu rodzicielskiego, wykonywa-
nia budzetu szkoty (zgodnie z ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie
do informacji publicznej).

W szkole prawo do informacji oznacza takze prawo do wgladu do informa-
¢ji zbieranych przez instytucje panstwa, w tym wypadku pracownikéw
szkoty, na temat danej jednostki. Konstytucja w artykule 51 ust. 2 stanowi,
ze ,Kazdy ma prawo dostepu do dotyczacych go urzedowych dokumentéw
i zbioréw danych” W szkole to prawo gtéwnie przystuguje rodzicom, a doty-
czy ono wszelkich informacji gromadzonych na temat uczniéw, ich wynikéw
W nauce, sytuacji rodzinnej, ocen formutowanych przez rade pedagogiczna.

Uczniowie oraz rodzice maja prawo do informacji o ocenach ucznia. Na pros-
be ucznia lub jego rodzicéw (prawnych opiekunéw), sprawdzone i ocenione
pisemne prace kontrolne oraz inna dokumentacja dotyczaca oceniania ucz-
nia jest udostepniana uczniowi lub jego rodzicom (Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 wrzesnia 2004 r., ze zmianami z dnia
24.10. 2005 roku w sprawie warunkoéw i sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i eg-
zaminow w szkotach publicznych).
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5.3 PRAWO DO SWOBODNEJ WYPOWIEDZI

Artykut 13 Konwencji o Prawach Dziecka méwi, ze dziecko bedzie miato pra-
wo do swobodnej wypowiedzi. Prawo to oznacza swobode poszukiwania,
otrzymywania i przekazywania informacji oraz idei wszelkiego rodzaju.
Artykut54Konstytucjimowi, ze kazdemuzapewnia sie wolno$¢wyrazania swo-
ich pogladéw oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji. Kazdemu,
a wiec takze dziecku.

Swoboda manifestowania pogladéw moze odbywac sie w réznorodnej for-
mie: moze ona by¢ zaréwno informacja ustna, pisemna, drukowang, arty-
styczna, czy tez sposobem wyrazania siebie w postaci stroju.

Podobnie jak w przypadku innych praw, granica prawa do wypowiedzi
dzieci w szkole sg prawa innych oséb oraz statut szkoty, ktéry moze rea-
lizacje tego prawa ograniczyé¢.

Prawo do swobodnej wypowiedzi zawiera w sobie prawo do krytyki - wyra-
zania swoich wiasnych opinii np.: dotyczacych programu nauczania, tresci
omawianych w trakcie lekcji oraz sposobu pracy nauczyciela.

Wolno$¢ wypowiedzi oznacza nastepujace uprawnienia indywidualne

w szkole:

I prawo do swobodnego wypowiadania opinii, przekonan: religijnych,
politycznych, etycznych;

I prawo do wypowiadania sie na temat metod i tre$ci nauczania;

I mozliwos¢ wyrazania opinii dotyczacych postepowania nauczycieli,
pracownikéw szkoty wobec ucznia - prawo do obrony, przedstawienia
swojego stanowiska, sprostowania.

Pamietajmy, ze poglady dziecka nie moga wptywac na ocene ich postepéw
w nauce!

5.4 PRAWO DO PRYWATNOSCI

Artykut 16 Konwencji o Prawach Dziecka méwi, iz ,zadne dziecko nie bedzie
podlegato arbitralnej lub bezprawnej ingerencji w sfere jego zycia prywat-
nego, rodzinnego lub domowego, czy w korespondencje, ani bezprawnym
zamachom na jego honor i reputacje. Dziecko ma prawo do ochrony prawnej
przeciwko tego rodzaju ingerencji lub zamachom”.

Prawo do prywatnosci ma na celu ochrone autonomii jednostki przed inge-
rencja panstwa. Prawo to wyznacza wokét kazdego z nas sfere autonomii,
intymnosci, do ktdrej przedstawiciele panstwa, czyli w przypadku szkoty na-
uczyciele, nie maja wstepu.



Prawo do prywatnosci w szkole oznacza:

I zakaz ingerowania w sprawy, ktére naleza do prywatnej sfery ucznia;

I zakaz rozpowszechniania informacji, ktére organy administracji, w tym
szkoty zebraty na temat danego dziecka;

I nakazochrony dobrego imienia jednostki, oznaczajacy, zakaz ponizajacego
traktowania, dziatania przeciw honorowi jednostki.

Zakaz rozpowszechniania informacji, ktére organy administracji, w tym szko-
ty zebraty na temat danego dziecka odnosi sie do informacji dotyczacych
m.in. zdrowia dziecka, jego sytuacji rodzinnej. Pracownicy szkoty nie moga
rozpowszechnia¢ informacji dotyczacych danego dziecka bez zgody rodzi-
cow lub opiekundéw.

Wymdg ochrony dobrego imienia oznacza, ze nie wolno naduzywac infor-
macji powierzonych nauczycielowi, w celu ukarania, o$mieszenia ucznia. Nie
nalezy uzywac, agresywnych, obelzywych zwrotéw. Nie wolno traktowac
uczniéw w sposob ponizajacy wysmiewajacy czy po prostu ztosliwy.

Ochrona prawa do prywatnosci w szkole, to rowniez zakaz naruszania wias-
nosci ucznia bez uzasadnienia. Przestrzegana musi by¢ zasada tajemnicy
korespondencji. Nauczyciele nie majg prawa czytac listdw, smsow, o ile ich
nadawca lub adresat nie upowazni ich do tego. Nie wolno na trwate zabie-
ra¢ przedmiotéw nalezacych do ucznia, ani dysponowac nimi w sposéb nie-
zgodny z wolg dziecka.

Ograniczenia moga by¢ wprowadzane, ale tylko poprzez zapisy statutu szkoty!

5.5 PRAWO DO OCHRONY PRZED PRZEMOCA

Prawo do ochrony przed przemoca czasami nazywane jest prawem do god-
nego traktowania, czy zakazem okrutnego, nieludzkiego i ponizajacego trak-
towania i karania.

Wiele dokumentéw miedzynarodowych i krajowych wprost formutuje to prawo:

Art. 40. Konstytucji RP stwierdza: ,Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani
okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajagcemu traktowaniu. Zakazuje sie stoso-
wania kar cielesnych!

O zagadnieniu tym traktuja takze artykuty 37 i 39 Konwencji o Prawach Dzie-
cka oraz art. 28 ust.2, w ktérym moéwi sie, ze Panstwa-Strony beda podej-
mowaly wszelkie wtasciwe srodki zapewniajace, aby dyscyplina szkolna
byta stosowana w sposéb zgodny z ludzka godnoscia dziecka i z niniej-
szg konwencja.
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Prawo do ochrony przez przemoca oznacza:

a)

b)

Bezwzgledny zakaz tortur.

Nie wolno stosowac jakichkolwiek kar fizycznych wobec dziecka, a tak-
ze osmieszac go czy poniza¢ wobec innych dzieci. Zabronione sg zatem
wszelkie kary cielesne, jako naruszajace nietykalnos¢ oraz wszelkie srodki
o charakterze ponizajacym lub o$mieszajacym, ktére uderzajg w godnos¢
osobistg ucznia.

Bezwzgledny zakaz okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
karania lub traktowania

Nie ma kryteriow obiektywnych, ktére mogtyby stanowi¢ podstawe
do ustalania standardéw nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania, nie-
mniej jednak istniejg wskazowki interpretacyjne nieludzkiego i ponizajace-
go traktowania i karania.

Europejska Komisja Praw Czlowieka za ponizajace traktowanie i karanie
uznata:

I takie traktowanie osoby, ktére degraduje ja w oczach innych;

I zmuszanie do czynéw wbrew swojej woli i sumieniu;

I sytuacje, gdy S$rodki zastosowane wzgledem okre$lonej osoby sa
znacznie surowsze niz, te ktére zastosowano wzgledem innych,
w analogicznych sytuacjach;

I zmuszanie do dziatan sprzecznych z wolg jednostki lub takich, ktére sa
wykonywane przez nig nieswiadomie.

Komisja uznata takze, iz przez ,nieludzkie traktowanie” nalezy rozumiec:

I dziatania majace na celu zadanie cierpien fizycznych lub psychicznych,
ktére w okreslonej sytuacji nie znajduja zadnego uzasadnienia.

Podkresli¢ nalezy, ze zaréwno Europejska Komisja Praw Cztowieka jak Euro-
pejski Trybunat Praw Cztowieka stoja na stanowisku, iz art. 3 EKPCz obejmuje
nie tylko cierpienia fizyczne, ale takze psychiczne. Moze to by¢ przyktadowo
wywotywanie strachu, zastraszanie, powodowanie sytuacji stresowej, zmu-
szanie do bezcelowych zachowan itp.

Wazne jest, ze prawo to dotyczy w réwnej mierze traktowania co karania, na-
wet jak uczen zachowat sie niegodnie, kara wymierzona w stosunku do niego
musi szanowac jego godnos¢.

)

Nieingerencja w sfere zycia prywatnego.
Poszanowanie godnosci ucznia to takze powstrzymanie sie od ingerencji
w sfere jego zycia prywatnego, rodzinnego lub domowego, w korespon-



d)

dencje oraz od bezprawnych zamachéw na jego honor i reputacje (art. 16
Konwencji o prawach dziecka).

Zakaz nieuzasadnionego réznicowania

Forma “nieludzkiego traktowania” moga by¢ dziatania dyskryminacyjne,
czy tez polegajace na nieuzasadnionym réznicowaniu. Warto jeszcze w
tym miejscu przypomnie¢, czym jest dyskryminacja. Dyskryminacja jest
traktowanie w rézny sposéb 0séb znajdujacych sie w analogicznej sytu-
acji oraz traktowanie w taki sam sposéb oséb w réznych sytuacjach. Zro-
zumienie istoty dyskryminacji wydaje sie mie¢ kolosalne znaczenie dla
dzieci z ADHD w szkole, poniewaz traktowanie ich w taki sam sposoéb jak
dzieci, ktére nie majg ADHD jest ich jawna dyskryminacja.
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6. STATUS | PRAWA RODZICA W SZKOLE

Moéwiac o prawach rodzica mam na mysli rodzica jako: prawnego opiekuna
dziecka, cztonka Rady Rodzicéw oraz cztonka Rady Szkoty. Tym zagadnie-
niom poswiece ten rozdziat i chciatabym omawiac prawa rodzica wynikaja-
ce z tych trzech aspektéw uczestnictwa rodzica w zyciu szkoty.

Rodzice jako prawni opiekunowie dziecka maja prawo do:

wyboru szkoty dla swojego dziecka (Art.5 Rozp. MENiSz dnia 27 .08. 2001 r.
w sprawie warunkoéw i trybu przyjmowania uczniéw do publicznych
przedszkoli i szkdét oraz przechodzenia z jednych typdéw szkét
do innych.);

wystgpienia z wnioskiem o udzielenie zezwolenia na indywidualny
program lubtok nauki(art.4.1.2 Rozp. MENiSzdnia 19.12.2001 r.w sprawie
warunkow i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok
nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki);
whnioskowania o rozpoczecie nauki w szkole przez szescioletnie dziecko
lub na spetnianie przez dziecko odpowiednio obowigzku szkolnego
lub obowiazku nauki poza szkota (art. 16 ustawy o systemie oswiaty).

Obowiazki szkoty wobec rodzicow:

obowiagzek wspotpracy szkoty z rodzicami;

respektowanie zalecen poradni pedagogiczno-psychologicznych
dotyczacych postepowania w stosunku do dziecka;

zapewnienia aktywnego udziatu rodzicow w programie terapeutycznym
szkoty;

dostarczenie informacji o postepach, trudnosciach w nauce, zachowaniu
oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia;

przekazanie na poczatku roku szkolnego informacji o wymaganiach
edukacyjnych z poszczegdlnych przedmiotéw nauczania oraz sposobach
sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych ucznia;

przekazanie informacji o zasadach oceniania zachowania oraz
o warunkach i trybie uzyskania wyzszej, niz przewidywana rocznej oceny
klasyfikacyjnej zachowania;

przekazanie informacji o przewidywanych ocenach klasyfikacyjnych;
udostepnianie informacji o ocenach wystawianych przez nauczycieli.

W szkole i placéwce moze dziata¢ rada rodzicéw, stanowiaca reprezentacje
rodzicédw ucznidéw. Zasady tworzenia rady rodzicow uchwala ogét rodzicow
uczniow tej szkoty lub placéwki. Rada rodzicéw opracowuje regulamin swojej
dziatalnosci, ktory nie moze byc sprzeczny ze statutem szkoty lub placowki.



Rada rodzicbw moze wystepowaé do organu prowadzacego szkote lub
placéwke (urzad miasta, urzad gminy), organu sprawujacego nadzér peda-
gogiczny (kuratorium), dyrektora, rady pedagogicznej oraz rady szkoty lub
placowki z wnioskami i opiniami dotyczacymi wszystkich spraw szkoty lub
placéwki.

Jakie korzysci daje rada rodzicow?

I Rodzice s informowani o wszelkich innowacyjnych, czy autorskich
programach wprowadzanych w szkole;

I Rodzice majg prawo prosi¢ o zmiane wychowawcy, czy nauczyciela
przedmiotu i w miare mozliwosci jest to realizowane;

I Maja prawo zgtosi¢ wotum nieufnosci wobec dyrektora szkoty;

I Przedstawiciele rady rodzicow uczestnicza w radach pedagogicznych
(z wyjatkiem klasyfikacyjnych) i wszystkich uroczystosciach szkolnych;

I Rada rodzicéw ma mozliwos¢ dyskusji z dyrektorem i radg pedagogiczng
na kazdy temat;

I Rodzice znaja wysokos¢ budzetu i dodatkowe fundusze na koncie
specjalnym szkoty, w tym wysoko$¢ dodatkéw motywacyjnych
dla nauczycieli;

Uprawnienia te stwarzaja szanse, zeby szkota byta dla rodzicéw i dzieci, bliz-
sza i bardziej przyjazna. Dyrektor szkoty i rada pedagogiczna takze zyskuja:
rodzice dzieki radom rodzicow stajg sie obrofcamiisprzymierzercami szkoty;
popieraja jej dziatania i chetniej pomagaja, gdy zajdzie taka potrzeba. Chodzi
o to zeby wszystkie zainteresowane dobrem dziecka, prawidtowym jego roz-
wojem i wychowaniem strony mogty razem dziata¢ dla dobra dziecka.

W szkole moze tez dziata¢ Rada Szkoty, jako organ spoteczny wyrazajacy
wole, potrzeby i opinie srodowiska szkoty w sprawach ksztatcenia, wycho-
wania i opieki dzieci. Rada Szkoty jest organem niezaleznym od innych
organéw wewnetrznych szkoty, w szczegdlnosci zas od Dyrektora szkoty
i Rady Pedagogiczne;j.

Zgodnie z artykutem 50 ustawy o systemie oswiaty rada szkoty wspdétuczest-
niczy w rozwigzywaniu spraw wewnetrznych szkoty, ponadto:

I uchwala statut szkoty;

I przedstawia wnioski w sprawie rocznego planu finansowego srodkéw
specjalnych szkoty i opiniuje projekt planu finansowego szkoty;

I moze wystepowa¢ do organu sprawujacego nadzér pedagogiczny nad
szkotg z wnioskami o zbadanie i dokonanie oceny dziatalnosci szkoty, jej
dyrektora lub innego nauczyciela zatrudnionego w szkole; wnioski te
maja charakter wigzacy;

I opiniuje plan pracy szkoty, projekty innowacji i eksperymentow
pedagogicznych oraz inne sprawy istotne dla szkoty;
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I z wilasnej inicjatywy ocenia sytuacje oraz stan szkoty i wystepuje
z wnioskami do dyrektora, rady pedagogicznej, organu prowadzacego
szkote, orazdowojewddzkiejrady oswiatowej, w szczegdlnosciw sprawach
organizacji zajec¢ pozalekcyjnych i przedmiotéw nadobowigzkowych.

Stwierdzenie, ze rada szkoty uczestniczy w rozwigzywaniu spraw wewnetrz-
nych szkoty, oznacza, ze w zasadzie nic z probleméw szkolnych nie moze
Lopusci¢”rady szkoty. W szkotach, w ktérych nie utworzono rady szkoty, za-
dania rady szkoty wykonuje rada pedagogiczna (art. 52 ustawy o systemie
oswiaty).

Powstanie rady szkoty organizuje dyrektor szkoty, z wtasnej inicjatywy, albo
na wniosek rady rodzicow albo samorzadu uczniowskiego w przypadku
gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych. Rade szkoty tworza w réwnej licz-
bie: nauczycieli wybrani przez ogét nauczycieli, rodzice wybrani przez ogét
rodzicow, uczniowie wybrani przez ogét uczniéw. Rada powinna liczy¢ co
najmniej szes¢ oséb. To w jaki sposéb wybiera sie swoich reprezentantéow
musi by¢ okreslone w statucie szkoty.



7. EGZEKWOWANIE PRAW UCZNIA

Gdy prawo twojego dziecka jest tamane, w pierwszej kolejnosci nalezy
zajrze¢ do statutu szkoty. Musi on bowiem regulowac rodzaje nagréd
i kar stosowanych wobec uczniéw oraz tryb odwotywania sie od kary.
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu, z dnia 31 stycznia
2002 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicz-
nego przedszkola oraz publicznych szkét.). Zwykle w statucie mozemy zna-
lez¢ informacje do kogo poskarzy¢ sie na naruszenie praw, czy uprawnien,
w jakim czasie, w jaki sposéb.

Jesli takich zapiséw brakuje jest to podstawa do ztozenia zazalenia do kura-
torium za niedopetnienie wymogu ustawowego, polegajacego na zapisaniu
tych kwestii w statucie. Wtedy tez rodzice, jako przedstawiciele Rady Szkoty
moga zgtosi¢ wniosek do dyrektora szkoty z propozycjg zapiséw dotycza-
cych procedury egzekwowania prawa, ktére chcg umiesci¢ w zmienionym
statucie. Do takiego wniosku dyrektor musi sie odnie$¢. Warto zawiadomié
kuratorium. Wtedy dyrektorowi szkoty zostanie przypomniany obowiazek.

Gdy procedura odwotania od kary lub zaskarzenia ztamania prawa jest
okreslona w statucie, nalezy jg wykorzystac.

Kiedy jesteSmy niezadowoleni z zatatwienia sprawy, w ramach procedury
szkolnej, nalezy zorientowac sie, jaki organ nadzoruje szkote w naszej sprawie.
Trzeba bowiem pamieta¢, ze szkota podlega nadzorowi dwdch administracji:
samorzadowej (Urzad Gminy, Urzad Miasta) oraz panstwowej (kuratorium).

Zatem odwotujemy sie do:
kuratorium jesli sprawa jest z zakresu nadzoru pedagogicznego, sprawo-
wanego przez kuratoria (art.33 ustawy o systemie oswiaty) a wiec dotyczy:

I stanuiwarunkéw dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczeji opiekunczej
szkét, placowek i nauczycieli;

I analizowaniaiocenianiaefektéwdziatalnoscidydaktycznej,wychowawczej
i opiekunczej oraz innej dziatalnosci statutowej szkét i placowek;

I zgodnosci zatrudniania nauczycieli z wymaganymi kwalifikacjami;

I realizacji podstaw programowych i ramowych planéw nauczania;

I przestrzegania zasad oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
oraz przeprowadzania egzamindéw, a takze przestrzegania przepiséw
dotyczacych obowiazku szkolnego;

I przestrzegania statutu szkoty lub placowki, w tym zakresie przestrzegania
praw ucznia oraz praw dziecka;

I zapewniania uczniom bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki.
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W kazdym kuratorium zatrudniona jest osoba, ktéra zajmuje sie koor-
dynowaniem nadzoru nad przestrzeganiem praw ucznia i praw dzie-
cka w szkotach i placéwkach. Jest ona zatem najodpowiedniejszg osobg
do kontaktu w kuratorium, gdy uwazamy, ze prawa dziecka zostaty naru-
szone. (Paragraf 6smy Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Spor-
tu z dnia 23 kwietnia 2004 r. w sprawie szczegotowych zasad sprawowania
nadzoru pedagogicznego, wykazu stanowisk wymagajacych kwalifikacji
pedagogicznych, kwalifikacji niezbednych do sprawowania nadzoru peda-
gogicznego, a takze kwalifikacji oséb, ktérym mozna zleca¢ prowadzenie
badan i opracowywanie ekspertyz).

Do organu prowadzacego szkote (gmina, miasto) - na podstawie artyku-

tu 34a ustawy o systemie oswiaty, zwracamy si¢, gdy sprawa dotyczy:

I prawidlowosci  dysponowania  przyznanymi  szkole  $rodkami
budzetowymi oraz gospodarowania mieniem (do gminy nalezy zwraca¢
sie z zazaleniem na zbyt mata liczbe godzin przeznaczonych na zajecia
dodatkowe, np.: wyréwnawcze);

I bezpieczenstwaihigieny pracy pracownikéw iuczniéw (sprawy dotyczace
koniecznych remontéw, zatrudnienia ochrony itp.);

I przestrzegania przepiséw dotyczacych organizacji pracy szkoty i placowki
(sprawy dotyczace, godzin, w ktérych szkota jest otwarta, ilosci
zatrudnionych nauczycieli, godzin w jakich odbywaja sie lekcje).

Mozemy ztozy¢ skarge na tamanie praw lub niedopetnienie przez szkote
obowigzkéw do obu instytucji: organu prowadzacego i kuratorium. Kazda
z tych instytucji zobowigzana jest przesta¢ wniosek, czy zazalenie do insty-
tucji whasciwej. Czyli nasze pismo nie zostanie nam zwroécone, ale przekaza-
ne do organu, odpowiedniego do rozpatrzenia naszego pisma.

Pamietajmy, ze nauczyciele, wtedy gdy naruszaja prawa dziecka nie sg
bezkarni. Karta Nauczyciela w artykule 83 mowi, ze ,dyrektor szkoty zawiesza
w petnieniu obowigzkéw nauczyciela, a organ prowadzacy szkote - dyrektora
szkoty, jezeli wszczete postepowanie karne lub ztozony wniosek o wszczecie
postepowania dyscyplinarnego dotyczy naruszenia praw i dobra dziecka.

Na co dzien, jesli mamy watpliwosci, co do tego, czy szkota postepuje
w spos6b zgodny z prawami dziecka, warto kierowa¢ do dyrektora
szkoty listy z prosba o wyjasnienie danej sytuacji. Formalne zapytanie
sktoni dyrektora powaznego potraktowania naszych watpliwosci.

Mozna réwniez zwracac sie o pomoc do:
I Rzecznika Praw Obywatelskich: www.brpo.gov.pl
I Rzecznika Praw Dziecka: www.brpd.gov.pl
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Olga Napiontek - Sekretarz Zarzadu Fundacji Civis Polonus, socjolozka,
doktorantka w Instytucie Studiéw Spotecznych Uniwersytetu Warszaw-
skiego, studia na Uniwersytecie Warszawskim i Uniwersytecie w Bielefeld
(Niemcy). Przez dwa lata wspotpracowata z Fundacja Rozwoju Demokracji
Lokalnej jako koordynator programéw ds. spoteczenstwa obywatelskiego.
Badacz w Instytucie Spraw Publicznych. Absolwentka Szkoty Praw Cztowie-
ka Fundacji Helsinskiej, z uprawnieniem do prowadzenia dziatan edukacyj-
nych w dziedzinie praw cztowieka.

Joanna Pietrasik - Prezes Zarzadu Fundacji Civis Polonus. Z wyksztatcenia
politolozka (Instytut Stosunkéw Miedzynarodowych UW) oraz etnolozka
(Instytut Etnologii i Antropologii Kulturowej UW). Stypendystka Fundacji
im Heinricha Boella.

Posiada wieloletnie doswiadczenie we wspétpracy z organizacjami poza-
rzadowymi: Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej, Centrum Edukacji
Obywatelskiej, Fundacja Wspomagania Wsi, Stowarzyszeniem BORIS.
Absolwentka Szkoty Praw Cztowieka Fundacji Helsinskiej, z uprawnieniem
do prowadzenia dziatan edukacyjnych w dziedzinie praw cztowieka. Absol-
wentka Szkoty Treneréw Organizacji Pozarzadowych (STOP). Specjalistka
W Programie ,EURO -NGO” Polsko—Amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

Monika Szaniawska - Vice Prezes Zarzadu Fundacji Civis Polonus, absol-
wentka Wydziatu Zarzadzania UW, absolwentka Wydziatu Psychologii UW.
Jest psychoterapeuta poznawczo-behawioralna, wspétautorka programoéw
profilaktycznych, uczestniczy w konsultacjach i wywiadach rodzinnych. Jest
stazystka w Centrum CBT, gdzie prowadzi terapie oséb z zaburzeniami psy-
chicznymi. Pracuje tez w Centrum CBT jako trener i wyktadowca. Prowadzi
szkolenia, poszerzajgce wiedze i rozwijajace umiejetnosci, konieczne w pra-
cy z dzie¢mi, mtodzieza, rodzicami i wychowawcami (metoda grupowego
treningu i warsztatéw). Prowadzi warsztaty dla nauczycieli, psychologéw
i rodzicdw na temat pracy z dzieckiem z zespotem ADHD. Jest cztonkiem
w kole naukowym ,Psychiatria Dzieci i Mtodziezy” przy Akademii Medycznej
w Warszawie, oraz cztonkiem Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczej-
Behawioralnej. Absolwentka Szkoty Treneréw Stowarzyszenia OPTA.
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Fundacja Civis Polonus dziata od 2004 toku. Jej celem jest rozwijanie postaw
obywatelskich umozliwiajacych jednostkom kreowanie $wiata, w ktérym zyja.

Naszym zdaniem dobre panstwo, jest wspélnota otwartych, kompetentnych,
zaangazowanych obywateli.

Otwarci to ludzie lubigcy innych, wrazliwi, ufni, umiejacy budowac wiezi
miedzyludzkie.

Kompetentni obywatele, to tacy, ktérzy znajg swoje uprawnienia, wiedza,
jak z nich korzystac. To partnerzy administracji publicznej, a nie jej petenci.

Zaangazowani, czyli wierzacy w to, ze ich udziat w zyciu wspélnoty ma sens,
troszczacy sie o jej stan oraz przysztos¢, gotowi do brania odpowiedzialnosci
za siebie i innych.

Fundacja realizuje projekty umozliwiajgce mtodym ludziom wchodzenie
w role aktywnych obywateli na poziomie lokalnym, regionalnym, krajowym
i europejskim.

Waznym obszarem dziatarn Fundacji jest edukacja o prawach czlowieka,
szczegOlnie prawach dziecka.

www.civispolonus.org.pl



